Beurre
Blanc -kastike

Beurre blanc eli voi-valkoviinikastike on ranskalaisen keittién
perinteinen kastike, joka on ennen kaikkea monien kala- ja
kasvisruokien paras ystava.

10 annosta

Reduktio
valkoviinia
valkoviinietikkaa
banaanisalottisipulia viipaloituna
laakerinlehtia
mustapippuria
valkopippuria
sokeria
suolaa

Kastike

50 g reduktiota

250 g Avrla Laktoositonta meijerivoita
suolaa

Yatl  Xantanaa

Tillisliy

500 g rypsidliya
tuoretta tillia
tuoretta pinaattia






